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Herz‑Lungen‑Wiederbelebung (HLW) rettet Leben
Studien haben gezeigt, dass HLW eine noch 
positivere Wirkung hat als bislang angenommen, 
insbesondere bei länger andauerndem 
Herzstillstand.1,2

Quick Shock Funktion optimiert HLW
Weil die positive Wirkung einer HLW schnell 
verflacht, sobald damit aufgehört wird, ist 
ein schneller Schock nach einer HLW-Phase 
besonders wichtig.3,4 Durch die Quick Shock 
Funktion wird die Länge der Pausen nach 
einer HLW-Herzdruckmassage reduziert, was 
wiederum die Wahrscheinlichkeit erhöhen 
kann, dass die Spontanzirkulation durch einen 
Defibrillationsschock wiederhergestellt wird.5

Von Fachkollegen überprüfte 
Forschungsergebnisse sprechen für 
schnellstmögliche Defibrillation
Zwei unabhängige Artikel, die in Circulation 
veröffentlicht wurden, stützen den konzeptionellen 
Ansatz von Quick Shock. In einem Artikel 
kommen Dr. Yu et al. zu folgendem Ergebnis: 
„Unterbrechungen einer Herzdruckmassage für 
Rhythmusanalysen über mehr als 15 Sekunden 
vor einem Defibrillationsschock beeinträchtigen 
das Ergebnis einer HLW und erhöhen den 
Schweregrad der myokardialen Dysfunktion nach 
der Wiederbelebung.“3 Eine zweite Studie von 
Dr. Edelson et al. gelangte zu einer ähnlichen 
Schlussfolgerung: „Die Zeitspanne zwischen dem 
Ende der Herzdruckmassage und der Schockabgabe 
sollte so kurz wie möglich gehalten werden.“4 
Einfach gesagt: Eine schnelle Schockabgabe 
nach der HLW kann bei der Wiederaufnahme 
der spontanen Kreislauftätigkeit helfen und so 
potentiell mehr Leben retten.4

HeartStart AEDs

Quick Shock Funktion
Der Vorteil von HeartStart
Quick Shock Funktion
Durch die Quick Shock Funktion kann mit automatisierten externen Defibrillatoren (AEDs) vom Typ Philips 
HeartStart normalerweise innerhalb von acht Sekunden nach dem Ende einer HLW‑Phase ein Schock 
abgegeben werden.
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* Die ausgewählten AED-Modelle, die im Diagramm gezeigt werden, nutzen Algorithmen ohne Artefaktfilterung, bei denen der Patient während der 
Analyse nicht berührt werden darf.
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Die HeartStart Quick Shock Funktion im Vergleich
Die American Heart Association, der European 
Resuscitation Council und das International Liaison 
Committee on Resuscitation betonen, wie wichtig 
die Minimierung von Pausen nach der HLW bei 
einer Rettungsmaßnahme ist.6,7,8  
 
Mit HeartStart AEDs kann normalerweise innerhalb 
von acht Sekunden nach dem Ende einer HLW‑Phase 
ein Schock abgegeben werden – damit gehören 
HeartStart AEDs in diesem entscheidenden Punkt zu 
den schnellsten Defibrillatoren auf dem Markt.9

Philips HeartStart Defibrillatoren – eine 
ausgezeichnete Wahl!
Die Quick Shock Funktion ist nur eines der 
innovativen Leistungsmerkmale, die Philips 
HeartStart Defibrillatoren von anderen Geräten 
abheben. Über 40 veröffentlichte Studien sprechen 
eindeutig für die HeartStart Defibrillatoren10, die 
inzwischen mehr als 45 Mrd. Betriebsstunden 
bei Kunden im Einsatz waren. Philips Emergency 
Care ist ein Geschäftsbereich mit einem Umsatz 
von 250 Mio. $ und hat bereits über 2,5 Mio. 
automatisierte externe Defibrillatoren verkauft.


